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La licenciada Carolina Fontalvo nos ilustra a través
de un bello articulo, cémo el arte y todas sus for-
mas de expresion, hace que las personas se pien-
sen diferente, se relacionen de manera mas cordial
y saludable, se conciban desde el arte como seres
intelectuales, sin caer en el falso piso de que el arte
es el finy por el contrario reconocerlo como un me-
dio para expresarse; expresarse a través de danza,
pintura y la musica, que apropdsito la profesora
Clara Nunez quien es la coordinadora de las prac-
ticas de musica en la EM, nos hace un aporte con
su articulo y nos narra la importancia de esta en los
primeros afnos de vida.

En la EM este ano se desarrollaron dos proyectos
de grado escritos por las maestras en formacion
quienes ya se encuentran en décimo semestre del
programa de Educacién Infantil y prontas a recibir
su titulo como licenciadas, ellas nos ilustran en dos
articulos el primero como propuesta pedagogica
“Ishky en la Escuela Maternal” y el segundo como
una monografia “;El desarrollo del habla en los
ninos y las nifas es un proceso que se reconoce y
trabaja en la escuela maternal?”, en los cuales nos
cuentan de manera sencilla como desde la practica
se disefian e implementan procesos de investiga-
cién para transformar o mejorar mundos posibles y
en este caso los ninos y ninas fueron los principales
protagonistas en estos dos proyectos de grado.

Desde el area de la salud nos cuentan cuzles son
las enfermedades més frecuentes en los primeros
afos de vida y algunas apreciaciones para tenerias
en cuenta. Asimismo las auxiliares nos invitan a re-
flexionar acerca de los espacios habilitados en Iz
ciudad para los nifios y las nifias, teniendo en cuer-
ta las maltiples posibilidades que ofrece para estar
en ella.

Y ya para finalizar a manera de chismecitos nos po-
nen al dia en que andan los profes que ya no estan
en la Escuela pero que dejaron una huella imborra-
ble a su paso por ella, también nos cuentan las no-
vedades de algunas familia que estédn vinculadas 2
la Escuela.

Nuevamente esperamos que esta segunda edicién
sea muy significativa para ustedes los que nos leen
desde otras disciplinas, desde otros lenguajes,
igual de validos a los que los maestros de Escue-
la Maternal nos pensamos, los validamos y sobre
todo ponemos en funcién de otros y otras.

Nubia Garcia Ramirez



NUESTRO QUEHACER P’EDAGC')}GECZ;\-;
ALREDEDOR DE LA POLITICA PUBLIC
EDUCATIVA PARA LA PRIMERA INF,

Dy Aloimnrira Liorns <
Por: Algjandra Herndndez

Nubia Garcia

ntes de iniciar este articulo, es necesario

plantear que en Colombia hace varios afos

se ha generado una gran movilizacién por la
atencion y el cuidado de los nifios y nifas menores
de seis anos de edad. Esta etapa denominada Prime-
ra Infancia por diferentes argumentos de tipo social,
cultural, econdmico, politico, y en especial cientifico;
se ha posicionado como el periodo mas importante
en la vida del ser humano, porque se poseen muchas
mas habilidades y posibilidades de adquisicién de
conocimiento y se sientan las bases para préximos

desarrollos e incluso, se puede intervenir en el com-
portamiento.

=

.

Este texto tiene como propdsito abordar el tems
de la politica disenada para la primera infancia, re.
cogiendo algunas concepciones de lo que es politica
publica, haciendo énfasis en politica educativa para
la primera infancia; siendo la Escuela Maternal unz
propuesta que desde tiempo atrds ha venido cons-
truyendo caminos para implementar las diferentes
aspectos que la politica ha demandado y que mues
tra su compromiso como institucion garante de los
derechos de los nifos y nifas.

Uno de los primeros aspectos que vale Ia pena men

cionar estd relacionado con el termino de politica pt

blica, en el idioma espaiol, el termino politica posee
una dificultad semantica que se resuelve en el idio-
ma ingles; dado que tres son sus acepciones y nos
la presenta (Roth, 2002), la primera, la politica como
espacio a partir del cual se gobierna la sociedad (po
lity); la segunda, la politica como disposicién para Ia
lucha por el gobierno vy el poder (politics); y por Ul
timo, la politica como formulacion de finalidades |
Programas de las instituciones puiblicas (policy)-

Es asi que, la politica publica (policy) se ejecutaa tra-
vés de la formulacién, implementacisn, evaluacion
Y seguimiento de Planes, programas y proyectos,
siendo una de sus caracteristicas proponer acciones
concretas con el fin de cambiar una situacion que se
Presenta como problema; en este sentido, la Politi-
ca Pblica para la Primera Infancia puede definirse
€Omo todos los planes, programas y proyectos di
sefiados para garantizar los derechos de las ninas ¥
nifas que se €ncuentran en esta etapa.



Ahora es necesario ver que la politica publica solo
existe en la medida que sefiala su campo de accidn,
su objetivo tiene que ser siempre enunciado, de ahi
que, la politica pdblica tiene campos de accién y la
educacion es uno de ellos, asf la politica publica edu-
cativa se basa en generar planes, programas y pro-
yectos que garanticen el derecho a la educacion. A
su vez ésta se puede subdividir dentro de su campo
de intervencion para fijar objetivos mas especificos
en: politica universitaria, politica de educacién basi:
ca y media y politica para la Primera Infancia.

En Colombia a partir de la promulgacion de la Cons-
titucion Politica de 1991, se ha venido trabajando
en formar otra cultura en cuanto a la proteccion de
los derechos fundamentales de la nifiez; intentan-
do dejar de lado el enfoque asistencial con el que
se formulaba la politica para la infancia, dominante
en las décadas de los setenta y ochenta. Asi la pre-
ocupacién sobre los derechos ha venido generando
una construccion de politica para la Primera Infancia
bajo la perspectiva del nifio y la nifia como sujetos
de derechos, influenciada por la suscripcion que el
pais ha venido realizando desde los afios noventa a
diversos acuerdos internacionales en los que se han
abordado los derechos de la infancia.

Es asf, que durante esta ultima década (2000-2010)
tanto a nivel nacional como distrital, en Colombia
ha estado presente en los planes de desarrollo gu-
bernamentales, el tema de la atencidon a la Primera
Infancia, dando lugar a una formulacién y replan-

teamiento de la politica publica para esta poblacién;
particularmente en Bogota D.C. se han destinado
esfuerzos, con el fin de garantizar a nifios y nifias en
esta etapa sus derechos y una atencién integral.

En Bogotd, La Secretaria Distrital de Integracion So-
cial se ha interesado durante estos ultimos afnos en
establecer parametros para la prestacion del servicio
de Educacién Inicial en Bogota; de esta manera, en la
actualidad es de vital importancia para las institucio-
nes educativas que prestan el servicio de educacion
inicial conocer y disefiar caminos para cumplir con
los decretos 607 del 28 de Diciembre de 2007 y 057
del 26 de febrero de 2009.

Estos decretos plantean las funciones de inspeccion
y vigilancia del servicio de Educacién Inicial, desde el
enfoque de Atencion Integral a la primera Infancia y
mediante un equipo interdisciplinar, se realizan va-
rias visitas a los diferentes escenarios de educacién
inicial, teniendo la autoridad para emitir o no el Re-
gistro de Educacion Inicial (REI), que asegura que la
institucion cumple a cabalidad con los lineamientos

y estandares de calidad para la prestacién de servicio
de educacidn inicial.




La Escuela Maternal por su parte ha venid.o desa-
rrollando diferentes acciones para consegu'lr el RE{
al cumplir en cada uno de los siguientes estandares:
Nutricién y Salubridad, Ambientes Adecuados y Se-
guros, Proceso Pedagogico, Talento Humano y Pro-
ceso Administrativo.’

e Nutricion y salubridad:

Son las acciones dirigidas a garantizar el control de
factores ambientales que puedan afectar la salud
de los nifios y las nifas, contempla las acciones en
materia de garantia de un adecuado nivel nutricio-
nal, los espacios presenten excelentes condiciones
higiénicas y sanitarias. Este estandar se divide en
tres dreas: prdcticas de cuidado (promocion y pre-
vencion de enfermedades; condiciones higiénico sa-
nitarias (cumplimiento e implementacién de plan de
saneamiento bdsico); y Nutricion (buenas practicas
de manufactura para el servicio de alimento y ade-
cuado aporte nutricional).

En la Escuela Maternal este estandar se cumple de
manera permanente en el disfrute de los refrigerios
y almuerzo preparado con gran dedicacién por las
manos maravillosas de la Sefiora Virginia 2, y cuando
un nifo/a presenta algun déficit nutricional ella esta
muy presta para apoyar el proceso, con una dieta
rica en nutrientes de acuerdo a lo que cada nifo ne-
cesita; en el campo de la salud se ha hecho indispen-
sable que todos los nifios y nifias estén afiliados al
servicio médico, que tengan sus vacunas al dia y que
estén inscritos en un programa de desarrollo y creci-
miento; por dltimo, en cuanto al cumplimiento con
las condiciones higiénicas, las maestras de la Escuela
Maternal diariamente han estado en Ia obligacién de

de los nifios y ninas en la Escuela, ademads de est,
atentas frente a cualquier sintoma de enfermedag
que requiere atencion inmediata.

» Ambientes adecuados y seguros:

Hace referencia al conjunto de condiciones del espa
cio fisico de la Escuela, haciendo de é€ste un ambiente
seguro, funcional, protector y dotado para garanti
zar el desarrollo y bienestar de los ninos y ninas. Este
estandar cobija tres dreas que son: infraestructura,
seguridad y dotacién. Por su parte la Escuela Mater
nal cuenta con un plan de emergencia, el concepto
técnico vigente del cuerpo de bomberos, Ia licencia
sanitaria aprobada, los muros y antepechos estan a
una altura de 1.20 metros, entre otras; frente a la es
tructura fisica ya estd en tramite Ia licencia de cons
truccién.

* Proceso Pedagogico:

Este estandar hace referencia ala propuesta pedagc
gicaque orientay da sentido al quehacer pedagogic

en la Escuela Maternal, alli se encuentran plasmados
los principios que la orientan, el enfoque educativo,
las estrategias didacticas, la forma en que se evalia,
entre otras. Este estdndar estd conformado por tres
dreas: el proyecto pedagdgico, desarrollo armonico
€ integral y finalmente por el trabajo con familias ;
comunidad. El proyecto pedagégico de la Escuela

‘Maternal se llama Los ambientes como dispositivo

para el desarrollo humano, la educacién inicial y l0s
lengudjes, alli se plantean nuestros principios, fun
damentos Pedagdgicos, la forma como se evalla, )

los diferentes conceptos que nos interpelan como lo
es familia, nifio/a, escuela, entre otros. El desarrollc
armonico e integral se reconoce las caracteristicas
Y Potencialidades de los nifos y nifias y finalmente
el ‘trabajo con las familias, donde se acompana y 5¢
brindan asesorfas Permanentes a las familias y a2 ¢©
munidad con una comunicacisn oportuna y relevar
te. Vale I3 P€na resaltar que Ia Escuela cuenta con €

aval de 3 2 : Ne
SHE Probacién de dicha propuesta por parte ¢

crear hébitos de lavado de manos y han asegurado
una optima salud higiénica durante la permanencia

1 Lineamientos y estdndares de Secretaria distrital de
integracion social. 2009 :
2 Virginia Lozada, nutricionista de |a universidad Jave-

riana, quien nos acompafia desde el inicio d
e la Es
Maternal. i



* Talento Humano:

Este lineamiento hace referencia a la organizacion,
idoneidad y gestion que se desarrolla con las perso-
nas que conforman los diferentes equipos de traba-
jo, por un lado para ser parte del equipo docente de
la Escuela Maternal, el docente debe ser Licenciado
en educacion Infantil o preescolar, tener experiencia
y ser propositivo con miras a aprender, reflexionar
y sistematizar continuamente su quehacer. Por otro
lado la organizacién del talento humano debe ser
adecuada segun el nimero de nifos/as atendidos,
por ejemplo para los niveles de bebes y caminadores
(4 meses a menores de 2 afios) solo debe haber 10 ni-
flos/as por nivel, entre 2 y menores de 3 afos (aven-
tureros) solo pueden tener cupo 15 nifios/as y para el
nivel de independientes hay cupo para 20 nifos/as.

e Proceso administrativo:

Hace referencia a la capacidad de gestion que tie-
ne la institucién para definir, alcanzar, evaluar sus
propdsitos y resultados con el adecuado uso de los
recursos disponibles; contempla actividades de pla-
neacién, organizacion, ejecucion y control dirigidas
a alcanzar objetivos institucionales. La forma en que
la Escuela Maternal lleva a cabo sus procesos admi-
nistrativos, tiene que ver con: tener la informacion
actualizada, organizada y disponible tanto de los
nifios/as como del personal que labora en la institu-
cion; realizar minimo dos veces en el ano estrategias
permanentes y participativas de seguimiento y eva-
luacién del servicio a través del Instrumento Unico
de Verificacion, entre otras.

En este sentido y para sintetizar, vale la pena
recordar que la Escuela Maternal es un esce-
nario educativo que desde su origen se ha pre-
ocupado por encontrar nuevos significados de

la educacién inicial, donde su principal reto ha
sido encontrar formas para luchar contra las
tendencias dominantes en la educacion de Iz
primera infancia; como lo son, el asistencialismo
y la preparacién para la escuela formal o prees-
colar; y en estos seis afios ha logrado consolidar
una propuesta pedagdgica que reconoce las ha-
bilidades y potencialidades de los nifios y ninas,
que promueve ambientes adecuados y seguros,
que cumple con atencién adecuada en salud y
nutricion, y no lo hace solo por cumplir con los
lineamientos que la politica demanda, sino por-
que es un compromiso con la primera infancia
como co-responsables y garantes de sus dere-
chos.




MI CIUDAD Y YO

Por: Zayda Alejandra Avendano Mora
Marcela Cortés Rayo
Angélica Méndez

T

“En el interior de cada persona que habita la ciudad se encuentra una mezcla de vivencias, experici

recuerdos, opiniones”

Juan Carlos Pérgolis Valsecchi

n las dltimas décadas la ciudad ha perdido una

de sus caracteristicas originarias, la de ser un

lugar de encuentro entre las personas, renun-
ciando a los espacios ptiblicos que como punto de
intercambio social, cultural y econémico eran im-
prescindibles y por el contrario los patios, las aceras,
las calles y las plazas han adquirido con gran arraigo
funciones asociadas al automdvil y al comercio, con-
llevando a que la ciudad se modifique y transforme
en un ambiente malsano para la salud, debido a la
contaminacion atmosférica, a la suciedad y a la in-
seguridad, cada dia la vida en la ciudad muere por el
trafico y por el éxido de carbono.

La ciudad evidentemente seria un lugar ideal para
el crecimiento y desarrollo de los nifios y las nifias,
ya que es alli donde se encuentran al alcance de |a
mano, la mayoria de los servicios y de las institucio-
nes que se dirigen a ellos/as. Sin embargo la ciudad
también puede llegar a ser un lugar hostil, porque
con frecuencia tienen dificultades para encontrar un
lugar propio en el espacio publico y en la oferta de
los medios de transporte, disefiados y organizados
en gran medida en funcién de los adultos,

Estos espacios inadecuados hacen que la movilidad
de los nifios y nifias dentro de la ciudad sea cadtica
y lo que hasta hace unas pocas décadas era posible,
hoy en dia no lo es, gracias a la demanda de los adul
tos. Hoy los nifios no pueden salir a la calle porque
ellos se mueven demasiado transformando las calle:
y los espacios publicos de la ciudad en espacios pell
grosos e inseguros para la infancia.

Definitivamente esto sucede porque la ciudad, los
espacios publicos y los medios de transporte, estdr
concebidos y disefiados por adultos y para adultos,
sin contar con los nifos y nifas, dejando de lado sus
necesidades, lo que ha invalidado sus derechos y la
posibilidad de construir su autonomia en relacion
con el sistema ciudadano, repercutiendo de manera
negativa sobre su formacion, desarrollo y bienestar:

Tanto la escuela como |a familia, tienen el deber de
participar junto con los nifios y nifias en la recons
truccién de variados espacios que se adecuen a st
n_eceSidadQS, que sean aptos y propicien una con
clencia ciudadana respecto a la importancia de und
cludad para la infancia, llena de multiples experie’

€1as que enriquezcan su proceso de formacion socid!
y cultural,



La participacién de los nifios y de las nifias se con-
vierte en un instrumento fundamental para re-
construir un ambiente acogedor y disponi-
ble para ellos/as, haciendo énfasis en lo
importante que es cambiar el ambien
te urbano. Sin embargo esta partici
pacién no serfa lo suficientemente
util, si no se dan dos condiciones
fundamentales: La primera, el
adulto que invita a los nifios a
participar tiene que estar con
vencido de que los nifios pue
den realizar una contribucién
real, estar dispuesto a tener-
los en cuenta y por consi-
guiente, a necesitar su ayuda.

La segunda, el adulto que invi-

ta alos ninos a participar tiene
que tener el poder parallevar a
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Museo de los ninos

Museo del mar

Museo de oro

Maloka

Jardin botanico

Divercity

Parque Agropecuario Panaca Sabana
Fundacion Rafael Pombo

Biblioteca Virgilio Barco

Biblioteca Tintal

Biblioteca Colsubsidio




EL ABUSO SEXUAL: UN DOLOR

INVISIBLE

Por: Sandra Pineda
Sorancy Rojas

I abuso sexual infantil es un tema mas que des-

agradable, ya que es una cruda y pavorosa rea-

lidad en el mundo actual y con tragicas conse-
cuencias para los nifios y ninas que han sido victimas
de él. Es por esto que los padres, madres, docentes y
adultos significativos debemos hacerle frente a esta
gran problematica, creando ambientes seguros para
su prevencién y deteccién, logrando de esta manera
fomentar en los nifios y nifias la confianza, seguridad
y tranquilidad suficiente que permita la libre expre-
sién de sus sentimientos.

El abuso sexual, “es cualquier comportamiento con
el propdsito de estimular o excitar sexualmente sin
contacto o con contacto fisico”. Y parala prevencion
y deteccién del abuso sexual infantil es importante
tener claridad respecto a este concepto, ya que se
cree que el abuso sexual es solo el que se puede evi-
denciar fisicamente.

Generalmente los agresores sexuales son familiares
de la victima (Padres o padrastros, tios, primos, her-
manos) o personas conocidas de la familia. En una
minima proporcién son desconocidos; lo que lleva a
pensar que cualquier nifio o nifia sin importar su con-
dicién social puede ser victima de abuso sexual.

1 (Capacitacién “Prevenciény deteccién del abuso sexual
infantil” Secretaria Distrital de Integracién Social y Grupo
Opciones

SIGNOS Y SINTOMA:

Flsicas. con’russor\es laceraciones, he
matomas, infecciones urinarias, flujo
repentino, dolor al caminar o sentarse,
sangrado vaginal o anal, diarred, estre
Aimiento, se niegan a dejarse asear.

Emocionales: depresion, apatia, actitud
de dabierfo sometimiento, desconfian
za, dificultades sociales, permanencia
prolongada en la escuela (no querer ir
a la casa), dificultades escolares, mie-
do repentino de ir al bafo, trastornos de
sueno, conductas agresivas, conductas
regresivas, conductas seductoras o fe
mor hacia los hombres, actividad sexual
inapropiada, culpa.

q?nducics Sexudlizadas: si un nifo o
nina no ha sido abusado, no tienen por
que presentarse.

Estas pueden ser:

Exacerbacion de ochvndodes sexuoles
comunes,

Aparicién de conductas impropics en
cuadlquier edad como por ejemplo: in-
vestigar sobre genitales de animales e in-
tentar introducir objetos en sus genifales.

Obligar a ofros nifios o ninas o participar
€n juegos sexuales.

Propone juegos sexuales concrefos

Cier’ros acercamientos fisicos.

v



Los abusadores no necesariamente presentan
psicopatologfas o han sido victimas de abuso, lo
que de una u otra manera les hace personas res-
ponsables y conscientes de sus actos; tanto que
ellos escogen a su victima teniendo en cuenta
algunas caracteristicas particulares como, si es
callada, timida e introvertida. De esta manera y
de acuerdo al contexto familiar inicia ganando la
confianza de los padres y del nifio o nifia, apro-
vechando el poder que representa y la depen-
dencia del menor, para luego usar amenazas,
engafios y falsos argumentos, haciendo sentir
culpable a su victima de lo ocurrido.

Secretaria Distrital de Integracién Social y el Gru-
po Opciones realizaron una capacitacién dirigida a
maestras y maestros de primera infancia, con el fin
de brindar herramientas para la creacion de ambien-
tes seguros, que garanticen plenamente el desarro-
llo integral de los nifios y las nifias como sujetos de
derechos, dicha capacitacién giré en torno a la Pre-
vencion y Deteccién del Abuso Sexual Infantil. Por
lo tanto a continuacion y de acuerdo con esta for-
macién enunciaremos elementos parala creacion de
ambientes seguros, teniendo en cuenta circulos de
cuidado que nos ensefian a prevenir el abuso sexual
~enlos nifios y nifias.

* Cada vez gue el nino o nifia haga uso del
bafio ensériele que debe cerrar la puerta,

. Si el nifio o la nifia se niegan a saludar de
beso, no lo obligue.

Evite como papd o mamd saludar o des-
pedine dando besos en la boca, para
avitar que s ofrg persona lo hace &l nino
o la nifia no lo ved como dlgo normmeal,

Asealrese de dejar a su hijo o hija bajo el
cuidado de personas en las cuales confie
plenamente,

Cree independencia en el momento del
bafio diario,

Procure gue los ninos o ninas duerman so-
los v en un cuarto diferente al de ustedes
(padres).

No hable a su hijo/a acerca del abuso
sexual antes de los cuatro afios, lo que
puede hacer es didlogar acerca de su
desarrollo sexual (partes del cuerpo, cui-
dados, diferencias niflo v nifia).

Tenga cuidado con el uso de los medios
de comunicacién: intemet, television y
musica,

La forma de vestir de las nifias es una ma-

nera de llamar la atencién v de incitar al
abuso sexual,

Enséfiele a los nifios v nifias sobre lo que
significa privado y publico, por consi-

guiente las partes del cuerpo privadas y
publicas

Enséfele sobre los secrefos adecuado e
inadecuados

Reflexionar sobre que no todo lo que le
hace sentir bien es bueno, ni todo lo que
le hace sentir mal es malo.




« No deje a sus hijos o hijas solos.

« Esté atento a los cambios de comporta-
miento de sus hijos © hijas.

. Ensénele sobre las caricias adecuadas €
inadecuadas.

« Evailve las situaciones de riesgo.
« Supervise los lugares que frecuenta.

| « Reconozca que el abuso es und reali-
dad.

. Esté afento a los juegos que realizan-
‘ .« Forfalezca en los nifos y nifas su autoesti-
‘, ma, seguridad, empatia, autonomia.
« Como papa. mamd, docente y adultos
significativos no debemos, censurar en
publico, no burlarse, no contar sus intimi-

dades, reconoCcer sus logros. no reganar s
esinseguro © fimido, fomar en serio sus ne-

cesidades. darle @ enfender que cueniq
con el apoyo. no amenazario, animarlo
o emprender NUEVOs refos y minimizar sus

deficiencias.

La prevencion es posible si se crean ambientes se-
guros a través de circulos de cuidado, para lo cual
Nel Noddings propone cuatro estrategias que se
spmed:fenv‘ateneren cuenta a la hora de dicha creacion:
ser ejemplo, donde el adulto sea quien cuide, dialo-
gando abierta y honestamente para escuchar y res-
pmdgrav’lasnﬁcesldades y sentimientos, destacar las
potencialidades de los nifios y ninas a travées de sus
acciones y dar la posibilidad de que los nifios y las
nifas tengan la oportunidad para que en la medida

e cimiento puedan también aprender a cuidar

INFANTIL?

rmacion y finalmente

ansmitirle que se va a
o fisico y digale que




ENFERMEDADES
COMUNES DE L
INFANCIA

Por: Olga Lucia Arcila

urante el primer afo de vida los bebés sue-

len padecer pocas enfermedades, por a dos

razones fundamentales, la primera es que
durante la gestacion, han pasado anticuerpos de la
madre al feto a través de la placentay la segunda por
la riqueza nutricional que provee la leche materna,
ya que ésta le protege de muchos virus y enferme-
dades.

Sin embargo durante el periodo infantil son frecuen-
tes las enfermedades infecciosas, ya que constituyen
una buena parte de las afecciones de la infancia y
numéricamente representa la causa principal de en-
fermar al nifio o nina. Algunas de las enfermedades
mas frecuentes en la infancia pueden ser la varicela,
el sarampion, la gripe, entre otras; pero no todos los
nifios y ninas contraen la enfermedad, gracias a que
las defensas naturales del organismo pueden encar-
garse de neutralizar o de destruir el microorganismo

invasor. En el caso de que éste no sea destruido, el
receptor que alberga al organismo patégeno no con-
tagiado, puede en cambio convertirse en un porta-
dor e ir difundiendo la enfermedad.

Cada enfermedad es distinta segun el individuo que
la padece y en patologia infecciosa la alteracion vie-
ne determinada no sélo por el agente agresor, sino
también en gran medida por la reaccién del orga-
nismo agredido. El nifio o nifia tiene caracteristicas
especiales que le hace padecer sus enfermedades in-
fecciosas con unas peculiaridades distintas a las del
adulto.

A pesar del cuidado de los padres, no es raro que en
los jardines infantiles aparezcan epidemias, ya que
muchas de éstas son propias de la infancia, es decir,
se padecen en la edad infantil y ya nunca mas vuel-
ven a tenerse, 0 sea que los adultos en general estan
libres de ellas. Tal es el caso del sarampidn, la tos
ferina, la varicela y la rubéola, entre otras, que
pueden llegar a ser muy contagiosas por-
que suelen ser transmitidas de un nino
o nifa a otro por simple contacto, por
estornudos, por la tos o incluso por
objetos contaminados por el germen
causante.



Estas enfermedades en general son benignas y es-
casamente peligrosas cuando se contraen durante
la infancia, pero deben ser tratadas con cuidado por
el médico, va que es preferible contraer en edades
tempranas enfermedades como la rubéola que pue-
den ser peligrosas mas tarde; por ejemplo, cuando
atacan a una mujer embarazada durante los tres
primeros meses de gestacion, puede provocar en el
ma!‘ormaciones ocu-

uditivas, cardiacas y

encefa’licas.

La mejor prevencion contra
algunas de estas enferme-
dades son desde luego las
vacunaciones obligatorias,
porgue confieren al nifio o
mifia una inmunidad, es de-
cir, un estado de resistencia
perdurable contra el ger-
men que ocasiona su apari
Con.,

Resulta

evidente, que en

1as ocasiones en el jar

din infantil

la prevencion de
enfermedades infecciosas
uye una de las luchas

permanentes,

paralo cual se adoptan unas

medidas de higiene; ya que debe extremarse una
AT z(,us.a, vigilando por un lado, las con-
ngenco-sanitarias de dicho establecimien

10 y por otro v', estado clinico de los nifios o nifias

prevenaon

adiciones b

para evitar posibles focos de contagio,

También se hace necesaria la visita por.odw de
personal especializado para realizar exdmenes siste
maticos a los ninos o ninas, junto con el eskudm de
equipamiento sanitario-educativo de las instalacio
nes, describiendo anormalidades que pueden ser ¢
rregidas facilmente, lo que indudablemente pro

cionara optimos resultados a su fUﬂCIOﬂamlentQ

No cabe duda que toda vigilancia

sanitaria sera mucho mas efica

ria estéril. Es preciso que cuanc
observen en sus hijos/as alguna a
pequefia que sea, consulten
al Jardin, con el fin de evitar asi
difusién de procesos patologi
que aunque algunas veces son
escasa importancia, pucdw
rar la cotidianidad del misn

Asi, no toda la responsab
sobre posibles contagios
recaer sobre el centro educat
puesto que por multiples raz
algunos nifios o nifas pueden
nir enfermos de casa y ser los
cursores de una infeccion, por esta razon es
manera importante prevenir también desde

implementando adecuados habitos de higie
tando contagios,

se vera mas reforzada si se cuentz
con la colaboracion de los padres

sin la cual muchas veces resulta

teracion anatomofisioldgica, por

inmediato a su médico e informen



LA TELEVISION
ENMASCARADA

Por: July Paola Iquira
Maria Paola Pulido
Diana Soto Rivas

“La television es chicle para los ojos”
Frank Lloyd Wright

a television es uno de los distractores de ma-
yor influencia en la vida de los nifios y ninas, de
ahi la importancia de entender que asi como la
television puede entretenerlos, informarlos y acom-
pafarlos, también puede influenciarlos de manera

inapropiada.

Es por ello, que la television se convierte en una
fuente efectiva para la adquisicion y formacion
de comportamientos, pensamientos y actitudes
que cada vez mds los nifios y ninas buscan repe-
tir y copiar, llevandolos muchas veces a no saber
diferenciar entre la fantasia presentada en la te-

levision y la realidad.

Desde esta perspectiva y como bien lo plantea
Marfa del Carmen Garcia Galera en su obra “Te-
levisién, violencia e infancia”, se puede afirmar
que existe una influencia determinante entre el
contenido televisivo y las actitudes de los niflos y
nifias, frente a diversas situaciones que desenca-
denan una serie de efectos de caracter conduc-
tual (comunicativo-social), afectivo y cognitivo.

Algunos de los efectos de caracter conductual
se pueden ver reflejados en acciones como la
imitacién, en la que el nifio y la nifa toman como
referente a un personaje e intentan reproducir
las conductas observadas. Asimismo existe la
desinhibicion, que ocurre cuando el nifio anula
las normas y limites establecidos en los diversos
- espacios en que se desenvuelve y adopta las
smitidas por la television.

-

También se puede evidenciar algunos efectos
emocionales o afectivos, que se ven reflejados
en la desensibilizacién, la cual hace énfasis en
la reduccién de sus respuestas emocionales a
partir de la continua exposicion que los ninos
y nifias tienen frente a contenidos violentos,
generando asi una mayor aceptacion de estos
comportamientos en su cotidianidad. De igual
modo puede ocurrir que el nino experimente
periodos de estimulacién o motivacion al ver la
television, incrementando asi las probabilidades
de comportamientos marcadamente violentos.

Por ultimo, algunos de los efectos cognitivos se
traducen en el aprendizaje observacional, como
lo afirma Bandura (1977) la conducta social de un
nifo esta significativamente determinada por la
forma en que otros se comportan; es decir, los
ninos y las nifas aprenden observando.

En este sentido y teniendo en cuenta los efectos
nombrados, se puede afirmar que la television cons-
tituye una variable fundamental en el desarrollo so-
cial e intelectual de los niflos y nifias, y esta no es una
variable que afecte de manera uniforme e igual en
todos ellos, sino que existen otras variables, como la
edad, el sexo, la clase social, el nivel intelectual y el
tiempo que pasan contemplando imdgenes de alto
contenido violento, los que determinan el grado de
influencia de la television en las actitudes o compor-
tamientos de la infancia.




Sin embargo, la funcién que el cuidador puede des-
empefiar es aln mas importante que el propio con-
tenido o la construccion del programa, pues al ver la
television junto con el nifio o nifa, un padre puede
encontrar la forma de interactuar con él o ella, apro-
vechando las oportunidades de aprendizaje durante

el programa.

En este sentido, los padres y madres pueden ayudar

a sus hijos e hijas de la siguiente manera:

1. En lo posible motive a su hijo/a a ver pro-
gramas que tengan un contenido educati-
vo, evitando asi los programas violentos.

2. Establezca a través de un acuerdo con su
hijo/a, el horario y el limite de tiempo pru-
dente que se utilizara para ver la television.

3. Mantenga un dialogo constante y reflexi-
vo con su hijo/a, frente a los programas vis-
tos, teniendo en cuenta que pueden ser:
comicos, violentos, escabrosos, sexuales,
de consumo, de miedo o educativos.

4. Realice el contraste del mundo real con
la fantasia presentada en la television y co-
méntelo con su hijo/a. No deje de lado los
personajes que pueden ser significativos
para él y sus caracteristicas, pues también
son diferentes de la realidad.

5. Comparta con su hijo/a esporadicamen-
te una pelicula o serie de contenido violen-
to e invitelo a reflexionar especificamente
sobre los comportamientos vistos en ella.
Recuerde que esto es un proceso de meta-
cognicion.

6. Explique a su hijo/a que los actos violen-
tos no son la solucion a las situaciones que
se presentan en la cotidianidad (conflic-
tos).

Para concluir es importante resaltar la influencia que
tienen los contenidos televisivos en la generacidn
y/o desarrollo de actitudes y conductas en la audien-
cia expectante, pues logra atrapar la atencidn del
plblico especialmente la de los nifos y nifas. Por
esta razén, los padres y educadores desempefian un
rol fundamental en la ensefianza a la hora de ver te
levisién, pues son ellos los que deben inculcar en los
nifios y nifias el sentido criticoy selectivo ante lo que
ven cotidianamente.




¢EL DESARROI
NINOS Y LAS N

SE RECONOCE \/ : ’%éﬁé\z@#sxj

ESCUELA MATERNA

s

Por: Joyce Andrea Bula Soto
Dinelly Paola Cruz Moyano

| presente articulo surge del trabajo de grado'

de dos maestras en formacion, el cual se inicid

a raiz del interés por la primera infancia en re-
lacion con el campo del lenguaje. Dicho trabajo pro-
voco el querer evidenciar ;qué procesos enriquecen
el desarrollo del habla en la Escuela Maternal?, sien-
do éste un tema que merece reivindicarse, en pro
de una transformacion desde el quehacer docente,
para incidir en la educacion inicial. Del mismo modo,
este articulo pretende mencionar caracteristicas que
pueden servir como herramientas para el proceso de
desarrollo del habla en nifios y nifias menores de tres

anos.

Definitivamente es necesario comenzar resaltando
la importancia que tiene el acompanamiento cons-
ciente que debe hacer el maestro a los ninos y las
niflas menores de tres afios, lo que les permite a
ellos/as nominar y clasificar su entorno (conocerlo),
reconociendo que gracias al desarrollo del habla es-
tos pueden caracterizar el mundo y aprender a refe-
renciarlo.

También, el maestro debe proponer estrategias dis-
cursivas variadas y ricas, que intencionalmente estén
dirigidas a la creacién de situaciones significativas
mediadas por la cultura, dando paso a la utilizacion
de formas cada vez mas complejas y enriquecedoras
para el discurso de los nifios y las ninas.

1 “El proceso de desarrollo del habla en ninos y nifas
de tres meses a tres afios en la experiencia pedagogica de
Reggio Emilia y el sistema educativo de Israel”.

1 n
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En este sentido y para apoyar dicho acompanamien-
to, se debe tener claridades respecto al gesto, ya
que éste es otro sistema de representacion simbo-
lica desde el cual el nifio apoya su comunicacion y
las estructuraciones iniciales del habla, pues la cons-
truccién del significado esta dada por la riqueza de
niveles de representacion que se puedan involucrar
en una emisién comunicativa, es decir, de orden en-
activo (apoyados en la accidn, en el gesto) icénico
(apoyados en las imdgenes de aquello de lo que es-
tan construyendo la referencia) y simbdlico.

Por otra parte, la apropiacién de la lengua, implica
un juego de palabras y sonidos propios del balbuceo,
mediante el cual se crean bases para el dialogo como
estrategia discursiva, puesto que el balbuceo reve-
la el deseo del nino y la nifia por comunicarse ante
la presencia de interlocucién del adulto, el nifio in-
tensifica la emision de sonidos, varia el tono y presta
atencion a las relaciones con el adulto (apropiacion
de lalengua).



Igualmente el paso del gesto a la palabra requiere de
un largo periodo de tiempo durante el cual la madre
y el nifio o la nifia se encuentran inmersos no solo en
juegos, sino en procedimientos para realizar funcio-
nes lingtisticas basicas como indicar y pedir. En este
sentido, Bruner nos muestra la importancia de reco-
nocer que el niflo no adquiere las reglas gramatica-
les en el vacio, sino que antes de aprender a hablar,
aprende a utilizar el lenguaje en su relacion con el
mundo especialmente con el mundo social.?

Asimismo, se propone realizar procesos permanen-
tes de reflexion en torno a la manera de andamiar
el aprendizaje de la lengua materna con nifios me-
nores de tres afios, recordando segun Bruner, que
el lenguaje no se aprende memorizando normas
gramaticales, sino a través de su uso en contexto y
de manera integral, de tal forma que la apropiacién
de las dimensiones de la lengua materna (sintactica,
semantica y pragmatica) no se conviertan en per-
manentes correcciones de emisiones por parte del
maestro hacia el nifo.

2 BRUNNER, El habla del nino. Ed. Paidos |berica. 1995

De acuerdo con lo anterior, se puede decir gue el
equipo de maestras de la Escuela Maternal reconoce
el habla como un proceso que implica todo un de
sarrollo conceptual y pedagégico, es decir, gue no
se concibe este como un proceso natural, siNo gt
requiere de una intencion clara por parte del maes
tro, la cual se debe reflexionar constantemente z lu
de las particularidades de la poblacion a trabajar. De
la misma manera, se evidencia el acompafiarniento
que hacen las maestras a los nifios menores de tres
afios, debido a que en la Escuela se reconoce Iz irn-
portancia de crear espacios donde se potencie el de
sarrollo del habla, a partir de las interacciones que se
establecen entre los nifios y los maestros.

N

De esta manera, en la Escuela Maternal, las verbaliza
ciones de la lengua materna que se realizan por par-
te de las maestras, son un insumo para el desarrollo
del habla de los nifios y de las nifias, gracias 2 d
primero, “Se le ensefia al nifio a hablar, habland

él, su habla en un nivel que ya pueda entend
gundo, las maestras hacen un préstamo de conciern-
cia a los nifios a través de sus verbalizaciones, cor
expansiones semanticas y gracias a ello, contribuyer
a: la estructuracion de realidades, la construccidn de
la referencia que los nifios empiezan a elaborar, 2
posibilidad de crear vinculos y de recrear lJ ya exi
tente, es decir, de imaginar; y tercero, las maestras
crean ambientes de socializacién, donde comunicar-
se e intercambiar con el otro es una necesidad, par
que asi aparezcan las primeras palabras y las peq
fias frases, por parte del nifio, “el lenguaje o

Para terminar, es pertinente rescatar qu° el procesc
de desarrollo del habla, parte de reconoce
tancia que tiene éste en la vida de Iz nifiz v Yy
equipo de maestras de la Escuela Matern
ciente de ello, por tal motivo, se emprend
mino de aprendizaje donde lo importante es g
transformar la invisibilizacién que existe con r
to al tema en nifios y nifias menores de tres z70s.
Pero esta labor no debe estar sélo en mano
maestras y por lo tanto, se extiende la invitacién 2
los lectores de reconocer al nifio y la nifia co 4
ser integral, sujeto pleno de derechos, que qui
conocer el mundo desde que nace y lo hace de 1™
maneras que el adulto debe aprender a conocer.

I\‘

3 IBID



¢Y EN QUE ANDAN LOS PROFES?

Por: Elizabeth Rodriguez Cruz

ien se ha dicho que los seres humanos somos

como aves de paso, que migramos de un lado

a otro dejando huellas indelebles a nuestro
paso, en este sentido la Escuela Maternal ha sido un
espacio enriquecido que ha albergado en diferentes
tiempos la presencia de diversas personas que con
un gran potencial humano y profesional, han entre
gado todo de si mismos para reivindicar los derechos
superiores de los nifios y nifias, a quienes le brinda-
ron gran parte de su corazon.

Hace dos afos en la Escuela contdbamos con la pre-
sencia de las profesoras Johana Sanchez, Carolina
Cardenas, Adriana Garcia, Carolina Bernal y con el
profesor Diego Valencia, quienes dejaron un amplio
legado profesional y afectivo ala comunidad educati-
va, que aun les recuerda con gran aprecio; de ahi que
€sta es una gran oportunidad para contar un poco
lo que ha sido la vida de ellas y €l, al dejar la Escuela
luego de su paso por ella, habiendo aportado con su
trabajo y dedicacion a la construccion y realizacion
de la propuesta de la misma.

Johana Sanchez:

Actualmente se encuentra trabajan do en la ciudad
edagogica de proyec-

tos que giran en torno al desarrol ‘r) m‘_e;r;ra! y poten-

4
de Cartagena, como asesora p

cial de la primera infancia, luego de haber estado en
la ciudad de Pasto por alrededor de un afio realizan-
do I3 misma labor, de la siguiente manera Johanita
nos cuenta su vivencia: “Después de una trayectoria

de cinco afios en 13 Escuela Maternal, aiuamo un

s de aprendi-

- L .
legado de m.‘:r’;:fc,’, recuerdos y millare

equipo interdisciplin
en el campo educativo,
precepto de ‘

’ograr que
en situacion de despla
construyan sus proyectos d
seguiré posibilitando g

la perspectiva de c?esarrolio
mente un contenido

una connotacién perma;

5

de realidades y sentidos.”

o

Diana Carolina Cardenas:




Vive en Chile con su esposo y junto con €l han co-
menzado una construccién colectiva de vida en fami-
lia, y aunque extrafa la Escuela esta convencida de
que su paso por ella ha sido Ia inspiracion en dicha
construccién; de esta manera Carito nos cuenta su
experiencia alli: “La Escuela Maternal impresiond mi
vida en todas las esferas y cuando uso la palabra “im-
presiond” me refiero a una experiencia que se mar-
co tan fuerte en mi que ni el tiempo, ni el acceder a
otras experiencias ha borrado. Por lo tanto, mi paso
por la Escuela logré influenciar significativamente “a
la mujer” en todas las dreas que hoy se encuentra
muy lejos de su pais. Actualmente me encuentro Vi-
viendo en Santiago de Chile, un pais que me ha per-
mitido acercar a otra cultura, @ nuevos paisajes y un
nuevo ritmo de vida, especialmente me ha permitido
experimentar un nuevo rol: Ser esposay formar una
nueva familia. Es hermoso ver como hace unos me-
ses atras me encontraba apoyando en la Escuela a
diversas familias desde la labor docente y cémo hoy
en dia me encuentro construyendo mi propia familia
junto a mi esposo. Un gran reto que me ha puesto
la vida y en el cual me siento muy feliz. A nivel pro-
fesional me encuentro disenando varios proyectos
dirigidos a la primera infancia de los cuales espero
muy pronto empiecen a marchar, dichos proyectos
nacieron en mi corazén precisamente mientras me
encontraba desempefiando mi labor docente en la
Escuela Maternal, en la cual las experiencias vividas
con los nifos, nifos, familias, cuerpo docente y ad-
ministrativo fueron mi gran fuente de inspiracion...”

Biana Carolina Bernal:

A mediados de este ano ella se fue para la ciudad de
Rosario (Argentina) a cumplir uno de sus mas gran-
des suefios, hacer su Maestria en Literatura infantil,
y asi de esta manera seguir aportando a su convic-
cion de una educacion para una infancia inmersa en
muiltiples lenguajes, asi nos describe su experiencia:
“Llegar a otro pais, conocer sus dindmicas involu-
crarse en su idiosincrasia es un gran proceso que me
ha llevado a la experiencia de crecer, un camino en
el que he comprendido con asombro las diversas for-
mas que hay de vivir, de sofar, de pensar, de educar

y dejar legado en la historia personal y colectiva en
una parte de nuestra preciosa Latinoamerica. Dia a
dia las paredes, las calles, las palabras, los cuerpos
las mezclas del ayery del hoy impresos en la ciudad
de Rosario (Argentina) parecen presentdrseme para
darme a conocer su esencia, su plenitud y para con-
templar con esperanza que hay lazos que superando
los limites de la cultura nacional me pueden relacio-
nar con aquellos gue se estan forjando en la mas be-

lla etapa de la vida, la infancia.

Es grato entonces contarles que de la mano del jue-
go y la complicidad he estado conociendo e involu-
crandome en el proyecto pedagégico urbano de Ia
municipalidad llamado “Triptico de la infancia” en
importantes espacios publicos que movilizan la idea
de una Ciudad para los nifios y nifias; La granja de Ia
Infancia (Un espacio Integral de ecologia Social) El
jardin de los Nifios ( Parque Iidico recreativo e apren-
dizajes mdltiples) La Isla de los Inventos (Un espacio
de aproximacién al mundo de la ciencia, la tecnolo-
gia y la sociedad) paralelamente con los seminarios
de la maestria. La cual como buen proceso de inves-
tigacion he ido gestando desde una fortaleza espe-
cial el amor por la Literatura Infantil y el maravilloso
trabajo interdisciplinario que tenemos en Colombia
alrededor de la misma, los excelentes ilustradores
y autores, y como no decirlo por la experiencia que
tanto quiero y que marco mi vida como docente “La
Escuela Maternal” y en ese proceso vamos.

Desde aqui doy gracias a Dios con todo mi corazon
POF, sus incomparables planes los cuales asumo dia
a dia con el rumbo que ello demanda, direccionada
Por sus principios. Puedo decir confiadamente me
siento muy orgullosa de ser Colombiana mi tierra €s
una tierra feliz que no pierde la esperanza y que cree
&N Sus Nifios y nifas y en ello pone su empefio y vale
la pena que todos Io sepan.



A drianad Gam‘a:

Al salir de la Escuela Maternal, la profe Adriana estu-
o trabajando durante este primer semestre del afio
n La dorada como asesora de proyectos pedagdogi-
acompanando a maestros y maestras que desea-
capacitarse para cualificar su quehacer docente,
palmente esta trabajando en la ciudad de Bogota
un colegio del distrito. Asi describe su experien-
principio de ano, al salir de la Escuela Maternal,

a cual me llevé muy gratas experiencias, trabajé
no Asesora Pedagogica en un programa del MEN,
s se llama “Circulos de Aprendizaje”, en la Dora-
Caldas. Fue un aprendizaje muy importante para
Estuve alla hasta junio, momento en el cual me
la audiencia del concurso docente del distrito.
! e trabajo en un colegio del 20 de julio, lla-
p Montebello. Quiero aprovechar para dejar un
mal saludo a todos los miembros de la Escuela
al, a mis companeros de trabajo, a mi jefe, y
almente a mis nifos, que este afno se despiden
n proceso de aprendizaje que conllevara otros
s. Un abrazo.

an Valencia:

e Inbata en el Centro Educativo Distrital
mafia Mendoza ubicado en la localidad de
'ﬂOSy nifias de preescolar, él nos cuenta
ancia allf ha estado marcada por gran-
'y le ha permitido reconocer la infancia
perspe(tivas, comenta que sin duda
2 su formacién ha contribuido en la

construccion de diversas acciones que contribuyen a
reivindicar la educacién en la primera infancia.

Y de mi parte les quiero contar, que durante
este tiempo que estuve algo alejada de la Es-
cuela, tuve la inigualable oportunidad de volver
a ser mama, con todo lo que implica serlo; sin
embargo, esta experiencia como ninguna otra
ha marcado mi vida y me ha brindado la posibili-
dad nuevamente de ser feliz y hacer feliz; solo le
pido a Dios que junto con mi esposo, podamos
brindarle a nuestros hijos Daniel Andrés y Lau-
ra Estefania, una amplia gama de posibilidades
y oportunidades para crecer rodeados de espa-
cios enriquecidos y momentos trascendentales
que fortalezcan su proceso de desarrollo, pero
sobre todo les brinde las suficientes herramien-
tas para ser, hacer y estar en sociedad, siendo
transformadores de la misma. Agradezco enor-
memente a todas y cada una de las personas que
nos apoyaron y con sus buenos deseos contribu-
yeron e hicieron parte de nuestra felicidad.




LOS NINOS DE LA ESCUELA
MATERNAL Y LA MUSICA

la musica se le ha venido dando gran impor
tancia en el campo educativo, como medio

:

para fomentar ¢l desarrollo integral del nifio;
estd suficientemente comprobado que a través de
ella se pueden estimular el lenguaje, la atencion, la
concentracidn, la coordinacion motora, el esquema
corporal, el seguimiento de instrucciones, las habi
lidades para analizar y sintetizar, agudizar la creati
vidad, desarrollar la sensorialidad, la sensibilidad, la
expresividad y la sociabilidad, entre otras. La musica,
entonces, ocupa un lugar relevante en la formacion
del ser humano por lo tanto debe estar presente
desde la gestacion y a través de toda la vida.

La Practica Educativa de la Licenciatura en Musica
en la Escuela Maternal ha sido un proceso de inves-
tigacion continua, tendiente a establecer principios,
parametros y actividades musicales para nifios de 3
meses a § anos.

Al abordar la ensefanza de la musica en el Nivel Ini
cial, es preciso establecer en primera instancia cua-
les son los elementos que estan en juego.

La “materia prima” es el sonido junto con sus pro-
piedades las cuales no son de por si un contenido de
ensefianza, sino un conocimiento orientador ya que
ayudan a organizar las actividades y experiencias epi-
sédicas y continuas, y son percibidas por los nifios de
maneras distintas y muy variadas. Altura, intensidad,
duracién y timbre constituyen dichas propiedades.

Un segundo elemento, punto de partida de
musical son las experiencias prev '
oyentes, productores y reproductores de
Solo en la medida en que este factor sea t
cuenta el aprendizaje de los nifios serd sigs
adquirird un caracter funcional.

La ludica y la imitacién conforman el ter:
to sin el cual es imposible concebir una metodo
musical en la Escuela Maternal.

FI cuarto y dltimo elemento, no por ello es ¢!
Importante es la cancién con sus diferentes
nentes: melodia, audicién, entonacion, afina
r'no, armonia, instrumentos, letra y dinamico-
dltimas son la parte expresiva de la music 2



Po un lado el oido del nifio capta sin dificultad una cancion y la traduce instintiva-
mente en gestos y movimientos espontdneos. De otro lado, la comunicacién que
se establece con el nifio por medio de la cancion lleva a un alto grado de afectivi-
dad y desarrollo en diferentes aspectos que trascienden en su encuentro con el

mundo.

La audicién y el trabajo musical sensorial no conceptual de piezas tradicionales,
infantiles y cldsicas, genera ademas de acercamiento, sensibilidad a diferentes gé-

neros especialmente al folclorico.
an bajo un enfoque que considera la musica estre-

chamente relacionada con el aspecto psicologico del nifo, como un ingrediente
de ensefianza intrinseco al entorno socioafectivo, por medio del cual el ninho a
través del “juego musical” se adapte a su entorno de manera constructivista no
mecanicista, es decir, que el nino desarrolle al maximo sus facultades utilizando
como medio la musica para que éstaseaun constructo Iiberado_r Fle sus facultades
emocionales, fisicas, psicologicas, creativas, intelectuales y espirituales.

Los cuatro elementos trabaj




OTRA MANERA DE NOMBRAR
EL MUNDO

Por: Carolina Fontalvo

i hay algo por lo que nos debamos sentir orgu-

llosos en la primera década del siglo XXI, es por

la vindicacion del arte como una facultad intrin-
secamente humana, con la cual se ha hecho posible
la construccion de realidades que fueron, que son,
que pueden llegar a ser 6 que simplemente nunca
existiran.

Y digo vindicacion, porque a lo largo de la historia el

v

arte ha sido un saber y una prac-
tica puesta a un lado de nues-
tra vida, de nuestra educacion,
de nuestro conocimiento y lo
que es peor de nuestra esencia
como seres humanos. De tal ma-
nera, que muchos de nuestros
padres, abuelos y bisabuelos tu-
vieron que renunciar a las mul-
tiples formas, colores, olores,
movimientos y sonidos con los
que conocieron y nombraron su
mundo por primera vez.

Hace poco lef un articulo en el que se hacia referen-
cia a las dltimas investigaciones cientificas sobre los
proceso de pensamiento que desarrollan las perso-
nas que practican el arte, desde todas sus expresio-
nes (masica, danza, pintura, escultura, literatura en-
tre otros.) y fue maravilloso comprobar cémo todo
lo que decian los grandes artistas y pedagogos en el
siglo XX, por fin esta siendo argumentado concep-

tualmente por la Psicologia Cognitiva e incluso las
neurociencias.

Desde alli se asegura entonces, que el aprendizaje y
practica de cualquiera de dichos lenguajes artisticos,
genera procesos de pensamiento trascendentales
para la convivencia, construccion y puesta en mar-
cha de cualquier tipo de proyecto, claramente enri-
quecidos por la imaginacion, la capacidad creadora
y el desarrollo de la inteligencia emocional, que es la
que finalmente le permite al hombre acercarse o dis-
tanciarse reflexivamente de sus propias emociones
y las de los demas.

Esta educacion desde el arte, le ha llevado a alcan-
zar el éxito empresarial a estudiantes que durante
su proceso de educacion formal nunca estuvieron en
los mejores promedios académicamente hablando.
Y ¢por qué sucede esto? Porque “el conocimiento
cientifico no es suficiente para resolver los conflictos
sociales y morales, pues estos se hacen explicitos
Unicamente en las representa-
ciones simbdlicas de las artes vy
las humanidades.”

Viéndonos enfrentados a este fe
némeno social, se hace necesario
que las instituciones dedicadas a
la educacién inicial pensemos en
lo que realmente es el arte, ya
que definitivamente va mas alla
de la mera disciplina y técnica, y
se convierte en un lenguaje que
NOS permite expresar y construi
con mayor facilidad multiples sentidos y significados
del mundo que nos rodea.

De ahi que en la Escuela maternal nos preocupamos
diariamente por fortalecer y enriquecer esas practi
cas pedagogicas dedicadas a fomentar la educacion
artistica, como un proceso continuo en el que no se
busca copiar o reproducir arte, sino construir con-
CEptos que vayan mas alla de la palabra, en donde



los nifos y ninas logran darle for-
mas, colores y nombres a todas las
sensaciones a las que se han en-
frentado desde el mismo momen-
- toenque fueron concebidos.

Logrando esto a partir de la promo-
cion de ambientes que propician e
invitan continuamente, a la parti-
cipacion activa y propositiva fren-
te a la construccion de proyectos
pedagogicos que tienen en cuenta
sus gustos, intereses y talentos,
y que a su vez les permite aflorar
sus emociones, sensibilidad, senti-
- mientos y su caracter. Por tal mo-
tivo, en la Escuela Maternal nos
preocupamos por reconocer en
los movimientos, en la voz y en las
~huellas de los nifios y nifias la me-
~ jormanera de contar a los otros, lo
- que somos, lo que pensamos y lo
- que sentimos.

el arte nos abre las puertas
a sonar con la escuela como un
acio para la vida, donde se desa-
el sentido de la otredad, del
10 y del otro. Pues, al igual
 en las primeras sociedades hu-
nas, la danza y la musica antece-
la palabra y permitieron la
encia, es decir el encuentro
otro y con si mismo. “En tan-
considerado como expresion
)y adquisicion de conocimien-
ilturales, es pensamiento ex-

involucra el valor en la rela-

esién- conocimiento.””

5 parrafo 2




ISHKY EN LA ESCUELA
MATERNAL

Por: Carolina Corredor
Nadia Granados
Adriana Leal

Diana Vanegas

MAESTRAS EN FORMACION

;Sabias que ISHKY llegd a
la Escuela Maternal y
decidié quedarse para
siempre?

i, ISHKY, que en lengua quechua significa

“Unién”, es un proyecto pedagoégico que fue im-

plementado por las maestras en formacién del
programa Educacion Infantil de la Universidad Peda-
gogica Nacional. Este fue llevado a cabo con los nifios
y las nifias de los niveles de Aventureros I, Conversa-
dores e Independientes, en el segundo semestre del
2009 y el primero del 2010.

«|SHKY, en lengua quechua
significa Union”

ISHKY, esun proyecto que trabajo en torno a la cons-
truccién de Cultura Democratica con los nifios y las
nifias entre los dos y los cinco anos; entendiendo
ésta como todas las dinamicas que el ser humano
no solo en la escuela, sino en todos los

desarrolla,
ciedad, en la familia, en Iz

smbitos de la vida: en laso
calle, entre otros.

Dentro de la propuesta ISHKY, se penso y reflexiono
3 cerca de elementos claves como el conflicto, los
valores, los derechos, Ia participacion y la justicia, as-
pectos indispensables en la Formacion Ciudadana y
el reconocimiento como Sujetos de Derecho, Sodia-
les y Politicos en la Primera Infancia.

En este sentido se hace muy importante trabajar con

C
los nifios y ninas desde edades muy tempranas, €
respeto por los acuerdos construidos colectivamen-
te, pues de esto depende la buena convivendcia tanto
en la escuela como en el hogar. Asi mismo, es indis-
pensable tener en cuenta aquellos acuerdos que S0
negociables y los que no lo son. Los primeros son u!
poco mas flexibles en cuanto a cambios, pero los se-
gundos no son negociables en el sentido de quesise
incumplen, uno o mas miembros del grupo pueden
verse afectados.

"
il
n

i

“La cultura democratica
encierra todas aquellas
dinamicas que el ser
humano desarrolla en
todos los ambitos de @
vida”

Este proyecto, se llevé a cabo a través de talleres
donde se iban construyendo junto con los ninos, 133
ninas y los maestros, experiencias significativas que
hacian cuestionarse y reflexionar sobre aspectos
que ocurren en la cotidianidad y que en ocasiones
no son tenidos en cuenta.



Fue asi como en los talleres sec
tes democraticos donde |a pa
la escucha, la negociacion, la

el cuidado, entre otros; se convirtieron en aspectos

indispensables, que POCo a poco se fueron fomen-

tando en la cotidianidad. Asi, los talleres fortalecie-

ron el trabajo en equipo, el respeto y cuidado por el
otro, reconociendo que todos merecemos el mismo
trato no solo en las relaciones que se establecen con
los seres humanos sino también con todo lo que nos
rodea. En este sentido articular ISHKY con el proyec-
toque se venia realizando en |a Escuela permitié que
el trabajo fuera transversal Y NO se segmentara ni se
trabajara por otro camino.

onstruyeron ambien-
rticipacion, el dialogo,
solidaridad, el respeto,

ISHKY no solo logré grandes construcciones con
los nifios y las nifias sino también permitié brindar
espacios de reflexion para los maestros y las maes-
tras, donde se pensaran y repensaran acerca de su
quehacer profesional para dejar una huella, las fami-
lias también se vieron vinculadas a este proceso por

medio del cuaderno que se convirtié en el medio de
comunicacion.

Sin lugar a duda, ISHKY permitié crear ambientes
donde todos podian participar, donde todos eran
escuchados, donde entre todos se trabajaba fuerte-
mente como grupo y se reconocia al otro. El dialo-
80 jugd un papel fundamental, este visto como una
herramienta indispensable en el establecimiento de
relaciones e interacciones que emergen en la socie-
dad. Todo esto sin dejar de lado otras formas no ver-
bales con las cuales nos podemos comunicar pero
que muchas veces las invisibilizamos porque hemos
perdido la capacidad para apreciarlas.

- “El didglogo: herramienta
indispensable en las
laciones e interacciones
emergen en la

edad”

r esto que ISHKY, llegé para quedarse, para
0s como desde la cotidianidad estanjos
endo una Cultura Democratica con los nifos

y las nifias y cudn importante es trabajar en torno a
esta tematica que en muchas ocasiones es negada.

Asi mismo, como parte de este proyecto, surgid el
libro de compromisos ISHKY, en el cual se pueden
evidenciar las creaciones de los nifios y las ninas en
cuanto a la construccién de acuerdos, el cuidado de
si mismos y del medio ambiente, el respeto, la escu-
chg, la solidaridad, el trabajo en equipo, la colabora-
cion, el reconocimiento de los otros y todas aque-
llas hermosas experiencias que siempre quedaran
€N nuestra memoria. Este libro estd expuesto en la
Escuela Maternal y esta dispuesto para todas aque-
llas personas que estén interesadas en acercarse un
poco mas a esta experiencia.

SOFIA JIMENEZ HABLANDO CON EL CARACOL

Para finalizar, queremos hacerles la invitacién a los
padres, madres y maestros para que sigan trabajan-
do estos aspectos en la vida cotidiana, por medio del
didlogo, la importancia de que los nifios y las nifas
participen en las diversas acciones cotidianas y en
la toma de decisiones colectivas, es decir, hacerles
sentir que son miembros importantes dentro de la
escuela y en la familia.












