
DIRECCIÓN CIRCULAR IPN N. º057 de 2025 

Apreciadas familias: 

Reciban un cordial saludo. Como institución educativa, hemos venido desde principio de año haciendo 
énfasis en la importancia de fomentar una sana convivencia y en garantizar espacios seguros para toda 
nuestra comunidad, en especial para nuestros estudiantes. 

En este sentido, queremos alertarlos sobre una situación que ha venido generando preocupación en 
diferentes entornos escolares: la circulación, a través de redes sociales y plataformas digitales, de videos 
que promueven supuestos "juegos" o retos virales que en realidad representan un grave riesgo para la 
salud física y mental de nuestros niños, niñas y adolescentes. 

Por ello, queremos ser insistentes en la reflexión conjunta como padres, madres y cuidadores, sobre la 
importancia de dialogar con sus hijos acerca de los contenidos que consumen en redes sociales, así como 
de promover un uso crítico, consciente y seguro de las tecnologías. 

Nuestro compromiso como institución es continuar con las acciones pedagógicas de prevención y 
orientación, así mismo con las respectivas activaciones de rutas de atención para la convivencia, pero 
también es clave el acompañamiento familiar en el hogar. Invitamos a todos a mantenernos alerta, 
comunicados y unidos en esta labor de protección y cuidado. 

Agradecemos su atención y colaboración. 

Atentamente, 

MARCELA GONZÁLEZ TERREROS 
Directora Instituto Pedagógico Nacional

DESPRENDIBLE CIRCULAR N. 057º/2025 

Estamos enterados de la circular relacionada a con Advertencia sobre retos virales y juegos peligrosos en 
redes sociales. 

Nombre de estudiante: __________________________________   Firma:_________________ 

N.º de Identificación:____________________________________   Curso: _________________

Nombre de acudiente: __________________________________ Firma:___________________ 

N.º de Identificación: ____________________  Correo Electrónico:________________________

Teléfono de contacto: ___________________________________________ 

FECHA: Bogotá D.C., 12 de mayo de 2025 
PARA: Familias Estudiantes  
ASUNTO: Advertencia sobre retos virales y juegos peligrosos en redes sociales 
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